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Warunki sanitarne

W zajeciach nie moga uczestniczy¢ dzieci i miodziez oraz kadra pedagogiczna, kidrzy sa
objeci kwarantanna lub izolacja albo maja objawy choroby zakaznej.

W razie niezbednej potrzeby w szkole zapewnia si¢ srodki ochrony indywidualnej (maski,
przytbice, rekawiczki, fartuchy) oraz instrukeji prawidtowego ich stosowania.

Wszystkich pracownikéw, w szczegdlnosci przed zajeciami i podczas ich trwania
obowigzuje:

a) higiena rgk (mycie i dezynfekcja),

b) higiena drég oddechowych (podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgietym
tokciem lub chusteczka, a nastepnie jak najszybciej wyrzuci¢ chusteczke
do zamknietego kosza i umy¢ rece).

Zasady, o ktorych mowa w pkt 3 lit a, b obowigzuja:

a) przed i po kontakcie z dzie¢mi i miodzieza,

b) po kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami lub sprzetem,
¢) po usunigciu srodkéw ochrony osobistej.

Zaleca sie, aby nie nosi¢ bizuterii na terenie szkoly — na rekach ponizej fokcia nie mozna
nosi¢ zadnych pierScionkéw, zegarkéw, bransoletek, gdyz utrudniajg one prawidiowe
umycie, dezynfekcje rak.

W budynku szkoly zapewnione sg srodki czystosci (mydlo, reczniki papierowe), a przy
wejsciu i w kazdym pomieszczeniu wspdlnego uzytku $rodki do dezynfekc;i.

W miare mozliwosci osoby prowadzace zajecia powinny uzywaé oslony ust i nosa oraz
informowaé dzieci i mliodziezy o koniecznosci stosowania tego rozwigzania w sposob
dostosowany do ich mozliwosci psychofizycznych.

Przy czynnosciach pielegnacyjnych w stosunku do dzieci i miodziezy nalezy uzywac
odpowiednich $rodkéw ochrony indywidualne;.

W pomieszczeniach, w ktérych odbywaja sie zajecia zapewnia si¢ jeden specjalnie
zamykany i opisany koszy na zuzyte $rodki ochrony indywidualnej. Obok kosza lub na nim
zamieszcza sie informacje: ,,Kosz na zuzyte srodki ochrony indywidualnej™.

Pracownicy oraz uczniowie wyrzucaja zuzyte jednorazowe srodki ochrony osobistej
do zamykanych, wylozonych workiem foliowym koszy znajdujacych sie w fazienkach.

Podczas zajeé¢ obowiazuje zakaz korzystania z telefonéw komérkowych i innych urzagdzen
elektronicznych, z wyjatkiem tych, ktére wykorzystywane sa jako srodki dydaktyczne.

Podczas zaje¢ obowiazuje zakaz jedzenia i picia.

Nauczyciele prowadzacy zajecia informuja dzieci i mlodziezy, w sposdb dostosowany
do ich mozliwosci psychofizycznych, o ryzyku, jakie niesie ze sobg nieprzestrzeganie zasad
higieny oraz przekazuja im wskazowki Gléwnego Inspektora Sanitarnego w powyzszym
zakresie.

Pomieszczenia, w ktérych odbywaja sie zajgcia nalezy regularnie wietrzy¢.
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Pratov».rmcy obstugi zobowigzani sg do regularnego dezynfekowania czgsto uzywanych
" powiérzchni' 'uZytkowych i wyposazenia wykorzystywanego do zajeé. W szczeg6lnosci
wazne jest:

a) regulame czyszczenie powierzchni wspolnych, np.: klamek drzwi wejsciowych,
porgczy, blatow, opar¢ krzeset, sprzetu do rehabilitaci,

b) dezynfekowanie powierzchni dotykowych, np.: biurek i stolikow/lawek, klawiatur
i myszek, wiacznikéw $wiatel.

W szczegdlnosdcei nalezy przeprowadzié takie dziatania po zakonczeniu zajeé przez uczestnika
(w przypadku zajg¢ indywidualnych) lub grupe uczestnikow i przed rozpoczeciem zajeé przez
uczestnika lub druga grupe uczestnikow.

W przypadku stwierdzenia podejrzenia zarazenia si¢ wirusem przez uczestnika zajec nalezy
niezwlocznie podja¢ kroki, majacych na celu odizolowanie w odrebnym pomieszczeniu tej
osoby od innych 0séb przebywajacych w placéwee. Nastgpnie nalezy zawiadomié rodzine
badZ osoby wskazane do kontaktu o zaistniatej sytuacji oraz skontaktowaé si¢ telefonicznie
z powiatowa/wojewddzkg stacja sanitarno-epidemiologiczng w celu uzyskania decyzji
co do dalszego postepowania zgodnie z procedurg ogdlna.

W przypadku wystapienia niepokojacych objawéw pracownicy powinni pozostaé w domu,
powiadamiajac pracodawce, a nastepnie skontaktowaé si¢ telefonicznie ze stacja sanitarno-
epidemiologiczna, oddzialem zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwonié
pod nr 999 lub 112 i poinformowa¢, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

Zaleca sig, aby kazdy pracownik na biezaco $ledzil informacji Gléwnego Inspektora
Sanitasnego i Ministra Zdrowia dostgpnych na  stronach https://gis.gov.pl/
lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowiazujgcych przepiséw prawa.

W przypadku wystapienia u nauczyciela wykonujacego swoje zadania na stanowisku pracy
niepokojacych objawéw sugerujacych zakazenie koronawirusem, nalezy niezwlocznie
odsuna¢ go od pracy i odesta¢ transportem indywidualnym do domu (transport wlasny
lub sanitarny). Nalezy wstrzymac przyjmowanie dzieci oraz powiadomié wiasciwa
MIeJSCOW0  powiatows  stacje sanitarno-epidemiologiczna i  stosowaé sig¢  Scisle
do wydawanych instrukcji i polecer.

Pracownik powinien oczekiwaé na transport w wyznaczonym pomieszczeniu, w ktérym jest
mozliwe czasowe odizolowanie go od innych oséb. Jesli nie ma takiego pomieszczenia,
nalezy wydzieli¢ obszar, w ktérym ta osoba bedzie odseparowana od innych w odlegtosci
min. 2 m z kazdej strony.

W przypadku zdarzenia, o ktérym mowa w pkt 20, nalezy niezwlocznie ustali¢ obszar,
w ktérym poruszat si¢ i przebywat pracownik, przeprowadzi¢ rutynowe sprzatanie, zgodnie
z procedurami zaktadowymi oraz zdezynfekowaé powierzchnig dotykowe (klamki, porecze,
uchwyty).

Dyrektor szkoly tworzy liste o0sdb, ktére mialy kontakt bezposredni z pracownikiem,
0 ktérym mowa w pkt 20. Lista zawiera imiona i nazwiska 0s6b oraz date zaje¢ (kontaktu)
z pracownikiem a takze numery telefonu rodzicéw uczniéw, ktérzy mieli kontakt z osoba
podejrzana zakazeniem koronawirusem.

W przypadku zalecen pafstwowego powiatowego inspektora sanitarnego, nalezy sie do nich
stosowac oraz ustali¢, czy jest zasadne, aby wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorac pod
uwage zaistniaty przypadek.
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W zakreme organlzaql szkoly:

Na terenle szkoly obowiazuje zakaz wstepu 0sob, ktérych obecnos¢ nie jest konieczna
do zapewnienia realizacji zajg¢. Przed wejsciem do budynku szkoty oraz na stronie
internetowej zamieszcza si¢ komunikat o tresei:

KOMUNIKAT

»INa terenie szkoly obowiqzuje zakaz wstgpu osob, ktorych obecnosé nie jest konieczna
do zapewnienie realizacji odbywajqcych sie zajeé.”

W miejscu widocznym przy wejscie do szkoly zamieszcza si¢ informacje skierowana
do rodzicow, ze w razie stwierdzenia niepokojacych objawow wskazujacych na wystapienie
choroby zakaznej wskazane jest pozostanie w domu i skorzystanie z teleporady medyczne;j.

wSzanowni Rodzice,

uprasza sie, aby w razie stwierdzenia u dziecka lub rodzica niepokojgcych objawdw
wskazujgcych na wystqpienie choroby zakainej pozostaé¢ w domu i skorzystac 7 teleporady
medycznej. Dbajmy o zdrowie wilasne i innych!”

W zajeciach nie moga uczestniczy¢ osoby, ktore w ciagu ostatnich 14 dni mialy kontakt
z osoba chora z powodu infekcji wywotanej koronawirusem lub podejrzana o zakazenie.

Pomiar temperatury ciala u dzieci i mlodziezy oraz kadry pedagogicznej i niepedagogiczne;
jest mozliwy jedynie po uprzednim uzyskaniu ich zgody. W przypadku pracownikéw zgoda
ma forme ustng a w przypadku rodzicéw uczniéw ustng lub przestang za pomoca $rodkow
komunikacji elektroniczne;j.

Wszystkie osoby wchodzace do budynku szkoly sa zobowigzane do dezynfekowania rak.
Przy wejsciu gtdéwnym dostepny jest ptyn dezynfekujacy.

W przypadku zlego samopoczucia dzieci i miodziezy, nauczyciel prowadzacy zajecia
lub dyrektor szkoly albo pracownik sekretariatu niezwiocznie telefonicznie informuje
rodzicow.

W przypadku braku kontaktu z rodzicami dyrektor szkoty lub nauczyciel prosi o pomoc
policje, straz miejskg a w przypadku pogarszajacego sig¢ stanu zdrowia ucznia, wzywa sie
pogotowie.

Wszystkim pracownikom zaleca si¢ $ledzenie informacji umieszczanych na stronach
internetowych Gléwnego Inspektoratu Sanitamego i Ministerstwa Zdrowia, wytycznych
i zalecen w zakresie koronawirusa (SARS-CoV-2), w tym zasad bezpiecznego
postepowania.

3. W zakresie prowadzenia zaje¢ z uczestnikami obowiazuja nastepujace zasady:

1) Ograniczenie kontaktéw kadry niezaangazowanej w bezposrednia prace z dzie¢mi i mlodzieza,
uczestniczgcych w zajeciach rewalidacyjnych, od uczestnikoéw zajeé oraz od kadry prowadzacej
te zajecia.

2)
3)

4)

Na zajeciach moze przebywac jeden uczestnik.

W przypadku zaje¢ grupowych, grupa uczestnikéw zaje¢ musi by¢ dostosowana do potrzeb
i mozliwosci dzieci 1 miodziezy przy uwzglednieniu koniecznosci zapewnienia bezpiecznych
i higienicznych warunkow realizacji zaje¢. Zaleca sie prace indywidualna lub w matych
grupach o staltym skladzie, nieprzekraczajacym 4 uczniow.

Wielkosci sal dostosowana jest do liczby uczestnikéw zaje¢ — minimalna przestrzen
do prowadzenia zaje¢ dla dzieci i miodziezy w sali nie moze by¢ mniejsza niz 4 m? na jednego
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Zaleca sie regularne mycie lub dezynfekowanie sprzetu rehabilitacyjnego, biurek, stotow,
klamek, wilgcznikow swiatla, poreczy — musza by¢ one regularnie przecierane z uzyciem wody
i detergentu lub srodka dezynfekcyjnego (najlepiej po kazdych zajeciach i przy zmianie grupy
uczestnikdéw). Czynnosci te wykonuja pracownicy obstugi podczas przerw pomiedzy zajeciami.

Nauczyciele lub inne osoby prowadzgce zajecia informuja dzieci i mlodziezy, w sposob
dostosowany do ich potrzeb, o unikaniu dotykania oczu, nosa 1 ust.

Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do zachowania odpowiedniego dystansu spolecznego,
przy uwzglednieniu potrzeb dzieci i mlodziezy.

Sale, w ktorych przebywajg dzieci wietrzy sie przynajmniej raz na godzing. Nie rekomenduje
sie uzywania klimatyzacji.

W przypadku, kiedy ze wzgledu na brak zgody rodzica, badz ryzyka wynikajacego z charakteru
zaje¢ lub zagrozenia zdrowotnego, czy braku mozliwosci zorganizowania zaje¢ w sposob
zmniejszajacy ryzyka, nalezy kontynuowaé prace z dzie¢mi lub uczniami z wykorzystaniem
metod i1 technik ksztalcenia na odlegtos¢.




